
1 水 金
校内駅伝大会

月 水
クラスマッチ

土 火
代休（8/30）

1

2 木 土 火
マナーアップ運動①

木 日 水 2

3 金 日
憲法記念日

水 金 月 木
生徒会選挙

3

4 土 月
みどりの日

木 土 火 金 4

5 日 火
こどもの日

金
県高校総体

日 水 土 5

6 月 水
振替休日

土 月 木 日 6

7 火 木 日 火 金 月 7

8 水
前期始業式
入学式 金 月

代休（4/29）
水 壮行式 土 火

前期期末考査(３年）

8

9 木
学力考査①

土
地区総体

火 木 日 水
前期期末考査(３年）

9

10 金
学力考査①

日
地区総体

水 金 月 木
前期期末考査(３年）

10

11 土 月 木 土 火
山の日

金 11

12 日 火 金 日 水 土 12

13 月 水 土 月 木 日 13

14 火 木 日 火 金 月 14

15 水 金 月 水 土 火 15

16 木 土 火 木 日 水 16

17 金 日 水
前期中間考査

金 月 木 17

18 土 月
学力考査②

木
前期中間考査

土 火
夏季休業終了

金 18

19 日 火
学力考査②

金
前期中間考査

日 水
学力考査③

土
地区新人戦

19

20 月 水 土 月
海の日

木
学力考査③

日
地区新人戦

20

21 火 木 日 火
夏季休業開始

金 月
敬老の日

21

22 水 金 月
読書週間①

水 土 火
国民の休日

22

23 木 土 火
読書週間①

木 日 水
秋分の日

23

24 金 日 水
読書週間①

金 月 木 24

25 土 月 木
読書週間①

土 火 金
前期期末考査(１．２年）

25

26 日 火
壮行式

金
読書週間①

日 水 土 26

27 月 水 土 月 木 日 27

28 火 木 日 火 金
山東祭

月
前期期末考査(１．２年）

28

29 水
昭和の日
ＰＴＡ総会 金 月 水 土

山東祭
火

前期期末考査(１．２年）

29

30 木
前期生徒総会

土 火 木 日
山東祭

水
前期期末考査(１．２年）

前期終業式
後期始業式

30

31 日 金 月
代休(8/29)

31

9月

令和８年度　いじめ防止に向けた年間指導計画（前期）
山形県立山形東高等学校

4月 5月 6月 8月7月

生徒実態把握
（入学・年次移
行時の状況把
握）

職員会議での令
和８年度学校い
じめ防止基本方
針の共有

令和８年度
学校いじめ防止
基本方針の共有

面談
（学校生活上の
悩みなどを把
握）

生徒実態把握
（夏休み明けの
状況把握）

生徒・保護者対象

いじめに関するア

ンケート

いじめに関するア

ンケート結果の状

況確認と対応

クラス・年次の団
結と他年次間の
交流を通し円滑
な人間関係を育
む

クラス・年次の団
結と他年次間の
交流を通し円滑
な人間関係を育
む

読書を通し豊かな
人間性を育む

壮行式や全校応
援を通し母校愛と
山東生としての一
体感を育む

壮行式を通し仲
間を応援する気
持と山東生として
の一体感を育む

いじめ防止対
策委員会開催

社会参加活動を
通し豊かな人間
性を育む

一人一人が活躍
でき、他者の役に
立っていることが
感じ取れる機会、
困難な状況を乗
り越る機会の提
供

一人一人が活躍
でき、他者の役
に立っていること
が感じ取れる機
会、困難な状況
を乗り越る機会

一人一人が活躍
でき、他者の役に
立っていることが
感じ取れる機会、
困難な状況を乗
り越る機会の提
供

クラス・年次の
団結と他年次間
の交流を通し円
滑な人間関係を
育む

生徒会いじめ防
止スローガンの
確認



1 木 日 火 金
元旦

月 月 1

2 金 月 水 土 火 火 2

3 土 火
文化の日

木 日 水 水
卒業式

3

4 日 水 金 月 木 木 4

5 月 木 土 火 金 金 5

6 火
マナーアップ運動②

金 日 水
冬季休業終了

土 土 6

7 水
マナーアップ運動②

土
県新人大会（後期）

月 木
学力考査⑤

日 日
高校入選（後期）

7

8 木
マナーアップ運動②

日
県新人大会（後期）

火 金
学力考査⑤

月 月 8

9 金 月 水 土 火 火 9

10 土
県新人大会（前期）

火 木 日 水 水 10

11 日
県新人大会（前期）

水 金 月
成人式

木
建国記念の日

木 11

12 月 木 土 火 金
後期期末考査 

金
高校入選（追検査）

12

13 火
スポーツの日

金 日 水 土 土 13

14 水 土 月 木 日 日 14

15 木
後期生徒総会

日 火 金 月
後期期末考査 

月 15

16 金 月
読書週間②

水 土
大学入学共通テスト

火
後期期末考査 

火 16

17 土 火
読書週間②

木 日
大学入学共通テスト

水
後期期末考査 

水
高校入選合格発表

17

18 日 水
読書週間②

金 月 木 木 18

19 月 木
読書週間②

土 火
高校入選（前期）

金 金 19

20 火 金
読書週間②

日 水 土 土 20

21 水 土 月 木 日 日
春分の日

21

22 木 日 火
冬季休業開始

金 月 月
振替休日

22

23 金 月
勤労感謝の日

水 土 火
天皇誕生日

火 23

24 土 火 木 日 水 水
後期終業式
離任式 24

25 日 水 金 月 木
国公立大前期試験

木
春季休業開始

25

26 月
学力考査④

木
後期中間考査

土 火 金
国公立大前期試験

金 26

27 火
学力考査④

金
後期中間考査

日 水 土 土 27

28 水 土 月 木 日 日 28

29 木
創立記念式典

日 火 金 月 29

30 金 月
後期中間考査

水 土 火 30

31 土 木 日 水 31

11月

令和８年度　いじめ防止に向けた年間指導計画（後期）

12月 1月 2月

山形県立山形東高等学校

3月10月

生徒実態把握
（冬休み明けの
生徒状況の把
握）

２０２６年度いじ
め防止のための
取組の総括

２０２７年度学校
いじめ防止基本
方針決定

面談
（学校生活上の
悩みを把握）

読書を通し豊かな
人間性を育む

いじめに関す
るアンケート結
果の状況確認
と対応

厳粛で感動的な
式典を催し母校
愛を育む

厳粛で感動的な
式典を催し母校
愛を育む

２０２７年度に向
けたいじめ防止
のための取組の
計画作成

いじめ防止対
策委員会開催

一人一人が活躍
でき、他者の役に
立っていることが
感じ取れる機会、
困難な状況を乗
り越る機会の提
供

生徒・保護者対

象いじめに関す

るアンケート

生徒総会で、生徒
会いじめ防止ス
ローガンの確認と
いじめ防止の取組

面談
（学校生活上の
悩みなどを把
握）


