
令和７年４月８日 

生徒保護者各位 

山形県立山形東高等学校 

 

「カウンセラー相談日」の開設について（ご案内） 

            

 本年度も下記の日程で「カウンセラー相談日」を開設します。 

つきましては、悩みごとや相談したいことがございましたら、本校が依頼しておりますスクールカウン

セラーが対応いたしますので、お気軽にお申し込みください。 

記 

１ 期 日 □ ４月１１日（金） ● ４月１８日（金） □ ５月 ９日（金） 

● ５月１６日（金） ● ６月１３日（金） ● ７月１８日（金） 

□ ７月２２日（火） ● ９月 ５日（金） □ ９月１８日（木） 

●１０月１７日（金） □１０月３１日（金） □１１月１１日（火） 

●１１月１４日（金） □１２月１０日（水） ● １月 ９日（金） 

□ １月２２日（木） ● ２月 ６日（金） □ ２月２０日（金） 

□は佐藤先生、●は三浦先生の相談日です。 

変更の場合は学校ＨＰ及び保健室だよりでお知らせします。 

 

２ 時間帯 １３時～１７時（一件４０分程度） 

 

３ 場 所 本校カウンセリングルーム（２Ｆ） 

 

４ カウンセラー □佐藤 宏平 先生（公認心理師、山形大学地域教育文化学部教授） 

●三浦 真理 先生（公認心理師） 

 

５ 対象者 生徒、保護者 

 

６ 申込方法 申込用紙に必要事項を記入し、担任または養護教諭に提出してください。 

 

７ その他 ・ 原則として各相談日の３日前まで申し込んでください。（予約制） 

時間などを調整後に連絡します。 

・ 生徒が授業時間にカウンセリングを受ける場合は、その時間は公欠扱いとな

ります。 
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カウンセラー相談 申込用紙 

 

【相 談 者】   年  組  氏名              （生 徒・保護者） 

［ 新規・継続 ］ 

【希望日時】     月    日（    ）    時     分 ～ 


