
山 形 県 立 山 形 東 高 等 学 校 
教 育 活 動 広 報 紙 〔 １ ０ 月 号 〕 
平 成 ２ ８ 年 １ ０ 月 ２ ８ 日  
http://www.yamagatahigashi-h.ed.jp 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

【3 年羽黒山遠足】 

９月２７日（火）恒例の羽黒山登山が行われました。仲間と楽しく２４４６段の階段を

頂上まで登り切り、爽やかな汗をかき、雄大な自然を満喫しました。そして高い目標に

向かって、「学年全体がさらに団結し、着実に一歩一歩を積み重ねて、全員の志望実現を

達成しよう」と、来るべき受験への合格の決意を固めてきました。 

【2 年首都圏研修】 

今年度は、１０月１８日（火）～２０日（木）の２泊３日の日程で、企業や研究機関等

の協力を得て、学ぶことと働くことの接点を広げる実践的・体験的な活動を行い、その

成果を各クラス班ごとにパワーポイントを作成し最終日に発表・共有してきました。 

【１日目：クラス別研修】 

野村総合研究所 東京証券取引所 外務省 国立科学博物館  

パナソニック・リスーピア 国立印刷局東京工場 

【２日目：班別研修】ＯＢの方のご協力をいただき、訪問・研修を行いました。 

 博報堂 ＪＴＢ 学研アソシエ ＮＨＫ ラウンドアバウト ＩＨＩ横浜工場  

 ボックスジャパン 朝日新聞社 東芝マテリアル アッヴィ合同会社  

 五洋建設 ソリトンシステムズ 三菱総合研究所 松田法律事務所 

グローバル時代にあって、キーワードは「多様性」であり、社会が「粒違い＝個性」を

求めていることや、「日本ブランドを高めたい」という目標を共有し、制度設計とシス

テム設計を結びつけた総合力で課題解決を図っていく重要性、「会社は職種のデパート」

であることなど、教科書にはない「情報・知識＋様々な体験」とキャリアに関わる学び

に満ちた３日間でした。 

【1 年職業人インタビュー】 

１０月７日（金）、平成 18～20 年度に卒業した先輩方４名から自身のキャリア形成につ

いての個性豊かで貴重な体験談を伺った後、代表生徒４名とのパネルトークが行われま

した。職業選択のきっかけは「必要なところに必要なものをつくりたい」という思いだ

ったことや、「やりたいこと」発だけではない発想を持つと良いこと、環境は与えられ

るものではなく自ら広げるものであり、「山東という環境」を最大限に活かす意識を持

つことが大切だというお話などをお聞きしました。「今やっていることは確実に未来に

つながっていて、無駄にできることは何もない」という気づきがあり、社会的、職業的

自立意識の確立に向けて、一人一人が心を大きく揺さぶられた有意義な行事でした。 

１０月２４日（月）基礎コース受講者（１学年３６名）が、慶應義塾大学先端生命研究所と

山形大学農学部を訪問しました。先端生命研では、人間を含むあらゆる生態の代謝物を網羅的

に解析するメタボローム研究の概要を知り、県内外の高校生が大学の協力の下で最先端の研究

を進めていることに大きな刺激を受けました。山大農学部では、林田光祐学部長より農学部の

概要紹介をいただいた後、本校ＯＢの村山英樹教授の模擬講義「ﾗ･ﾌﾗﾝｽ狩りの実現を目指して」

を受講し、仮説・実験・検証の基本的な研究プロセスを学びました。最後は本校校歌を引用し

ての後輩への熱いメッセージをお聞きし、探究活動への思いを強くしました。 



  

 

 

【 １１月 】 

1(火)～2（水） 学力考査④ 
2（水） Ｂ週水曜の日課 
4(金) カウンセラー相談日 
5（土） 村山地区新人大会（バスケ会場） 
5（土）～６（日） 県新人大会（屋内） 
6(日) ３年オープン模試（東大・京大・東

工大・東北大） 
３年進研マーク模試（希望者）

7(月) 読書週間(～11) 
 山東探究塾Ⅰ(山形大学研究室訪

問①) 
10(木) ３年峠の力餅集会 

  ２年ＰＴＡ総会・研修会 
12(土) やまがた教育の日 
       １年進研記述模試 
12(土)～13(日) ３年実戦模試  

２年進研記述模試 
14(月) 山東探究塾Ⅰ(山形大学研究室 

訪問②) 
一斉退校日 

15(火) 「EUがあなたの学校にやってくる」
（１・２年EU出張講義） 

17(木)  カウンセラー相談日 
19(土) 土曜セミナー（１・２・３年） 

県新人大会（サッカー） 
21(月) 即興型英語ディベート講座 

(１・２年） 
23(水)  ３年オープン模試解説会   
24(木)  Ｃ週木曜の日課 

部活動停止期間(～12/4) 
26(土) 土曜セミナー（３年） 

30(水) 大掃除 
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◇東北水泳新人大会 

【100m 平】第 2 位 片桐光貴【200m 平】第 4 位 片桐光貴 

◇第 40 回山形県高等学校総合文化祭 

【囲碁部門】優勝 武田華門  第 2 位 竹村朝 

（個人・団体とも東北大会出場） 

【美術部門】奨励賞 木村祥久 

【演劇部門】最優秀賞（東北大会出場） 

【書道部門】優秀賞 髙橋美波 

【将棋部門】第 3 位 叶内紘介 星澤成（東北大会出場） 

◇算数・数学チャレンジ in やまがた 

最優秀賞 大江巧人 

優秀賞   相沢一帆・宍戸雅治・七島なつみ・原田侑祈 

奨励賞   佐藤賢志郎 

◇県高校新人大会登山競技  【女子】優良賞 

◇県高校新人大会テニス競技  

【男子団体】第 3 位     【女子団体】第 3 位 

【男子単】佐藤渉 第 3 位【女子単】佐藤夏央 第 3 位 

◇山形地区高校ｿﾌﾄﾃﾆｽ秋季選手権大会  

【男子】第 1 位：奥山・瀬尾ペア  

【女子】第 1 位：三宅・佐藤彩ペア （初のアベック優勝） 

◇日本管楽合奏コンテスト 高校Ａ部門 全国大会出場 

◇第 38 回山形県高校新聞コンクール 優秀賞：新聞部 

◇第 10 回高校生論文コンクール 最優秀賞：太田彩子  

特別賞：中村隆介 

◇小さな親切運動 

実行賞：渋谷一波 

◇日本学生科学賞県大会  

最優秀：渡部恭平 

◇山形創生ﾋﾞｼﾞﾈｽﾌﾟﾗﾝｺﾝﾃｽﾄ 

ｱｲﾃﾞｨｱ部門高校生の部 

最優秀賞 脇侑菜  

国際交流センター（ＪＩＣＥ）と連携し、１０月１３日（木）外

務省主催インドネシア訪日団高校生１８名の訪問を受け入れ、授業

や交流会、部活動を通じ、互いの文化について理解を深めました。 

音楽の授業（２年２組選択者）では、「日本の唱歌を一緒に歌う」

という目標のもと、「もみじ」「七つの子」を練習し、最後は見事な

合唱を音楽室に響かせていました。英語の授業（２年１組）では、

クイズ形式で本校の学校生活を紹介しました。放課後交流会は、昨

年アメリカ研修に参加した生徒が企画・運営を行い、「書道・茶道・

折り紙・日本の食文化」の４つのワークショップでおもてなしをし

ました。また、琴と三味線の演奏も披露しました。部活動では、部

員の手ほどきを受けて面打ちや抜きうち胴といった剣道の基本技

術を体験してもらい、留学生達は生き生きとした表情で、初めて体

験する日本の武道に取り組んでいました。 

互いに母国語でない英語を使ってのコミュニケーションで、生徒

達は、生きた言葉の世界を肌で感じたようです。大切なのは、伝え

ようとする意思であることや、自らを進化させ深めていくツールと

しての英語を主体的に学んでいく重要性を再認識する貴重な体験

となりました。 

 


