
                             

 

 

 

 

 
毎年恒例のクラスマッチが７月１日から３日まで開催されました。好天にも恵まれて、すべて予定通

りに実施され、熱戦が繰り広げられました。 

また、７月４日は舞台をあかねヶ丘陸上競技場に移し、体育祭が行われました。早朝の豪雨で開催が

危ぶまれましたが、山東生の熱意が雨雲を退け、全競技を実施することができました。閉祭式では、体

育祭とクラスマッチ総合の表彰が行われました。競技ごとの成績は以下の通りです。 

 

 

 第 1位 １年６組   第 1位 ３年２組    第 1位 ３年１組    第 1位 教 職 員 

 第 2位 ３年３組   第 2位 教 職 員    第 2位 ３年２組    第 2位 ２年５組 

 第 3位 ３年１組   第 3位 ３年３組    第 3位 ２年３組    第 3位 ３年６組 

 第 4位 ３年２組   第 4位 ２年６組    第 4位 ２年５組    第 4位 １年３組 

   

 

 第 1位 １年４組   第 1位 １年 1・2組    第 1位 ２年３組     第 1位 ３年３組(46回) 

 第 2位 ３年５組   第 2位 ３年 5・6組    第 2位 ２年５組     第 2位 ２年４組(31回) 

 第 3位 １年５組   第 3位 １年 5・6組    第 3位 ３年３組     第 3位 ２年１組(27回) 

 第 4位 １年６組               第 4位 ３年１組     第 4位 ２年３組(26回) 

 

 

 第 1位 ３年１組 

 第 2位 ３年２組 

 第 3位 ３年３組 

 第 4位 １年４組 

                バレーボール（男）     剛健ジャンプ       サッカー（女） 
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    綱引き          百足競走        タイヤ争奪戦         騎馬戦 

 

 

第１位 ２年５組（149点）   第１位 ３年３組（９７点） 

第２位 ３年５組（144点）   第２位 ３年１組（９０点） 

第３位 ３年３組（143点）   第３位 ２年５組（８６点） 

第４位 １年１組（142点）   第４位 ３年５組（８１点） 

第５位 ３年１組（141点）   第５位 ３年２組（７９点） 

第６位 ２年１組（139点）   第６位 ２年３組（６７点） 

第７位 ３年４組（137点）   第７位 １年４組（６３点） 

第８位 ３年６組（130点）   第７位 １年６組（６３点）    総合優勝の３年３組 
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平成２６年度 クラスマッチ＋体育祭  ３年３組が総合優勝 

バスケットボール バレーボール（男） 卓  球 ソフトボール 

サッカー(男) バレーボール（女） サッカー(女) 剛健ジャンプ

ンプ 

クラスマッチ総合入賞クラス 体育祭入賞クラス 

４日間にわたる熱戦を戦い抜いた充実感に満たされ、明日への活力を養うことができました。 
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◎東北高校選手権フェンシング競技 

男子：団体第３位、サーブル第３位 大沼 禎 第７位 小林 潤一、エペ第５位 斎藤大志郎 

女子：サーブル第１位 門脇 璃子 

◎東北高校選手権水泳競技 

  男子 100m平泳ぎ 第４位 濱本 宜輝 

◎国体県予選 

 ・山岳競技  少年女子総合第１位 佐藤 甘奈、第２位 船越 晴香、第３位 河野亜希子 

 ・弓道競技  少年男子遠的競技 第３位 勝浦 理人 

 ・フェンシング競技  少年男子フルーレ第２位 奥山 祐亮、第３位 山崎 匠 

 ・陸上競技 少年Ｂ男子走幅跳第２位 茂庭 佳秀、女子 100m第２位 佐藤 由菜 

 

全国高校総体、全国高校総合文化祭、ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト、東北高校水泳大会、全国高

校野球選手権山形大会、吹奏楽コンクール村山地区大会の壮行式が７月１０日に行われました。 

また、壮行式終了後、校長室において、『全国大会出場者激励会』が開催され、体育部ＯＢ会と山東同

窓会から激励金が手渡されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

壮行式風景           体育部ＯＢ会及び文化部ＯＢ会からの激励の言葉 

 

 

 

 

 

 

 

  

【ＪＲＣ】青少年赤十字国際交流派遣事業として本校生が海外に派遣されます。 

◎安達美穂 （２年２組）、菅井里咲（２年３組）   派遣国：カンボジア王国 

◇今後の主な行事◇ 

【７月】 

19(土)～8/19(火) 夏季休業 

19（土）～夏期講習（１・２年～26日，３年～28日） 

27(日)～8/5(火)全国高校総体フェンシング競技（神奈川） 

27（日）～31(木) 全国高校総合文化祭（茨城） 

28（月） １・２年確認考査（午前） 

31（木） 東北大オープンキャンパス（希望者） 

 ※３年三者面談（７月中旬～下旬） 

【８月】 

1(金)～2(土) ３年実戦模試（東大・京大） 

8(金)～9(土) ３年オープン模試（東大・京大・東北大） 

11(月) 算数・数学チャレンジ（本校会場） 

17(日)～18(月) ２年医進セミナー（会場：山形大） 

20(水) 大掃除、読書感想文提出日、学力考査③[1～3年] 

21(木)  学力考査③[2・3年] 

29(金) 午前授業（午後から山東祭） 

30(土) 山東祭 一般公開（10:30～15:30） 

31(日) 山東祭 一般公開（10:30～15:00） 

◆熱中症に注意しましょう◆ 

 熱中症では予防が大切です。こまめに水分を補給

すると同時に、熱中症の兆候に注意し、おかしい場

合には早めに休むことです。そして、万一の緊急事

態に備え、救急処置を知っておきましょう。 

 

【熱疲労】 脱水による症状で、脱力感、倦怠感、

めまい、頭痛、吐き気などがみられます。 

→涼しい場所に運び、衣服をゆるめて寝かせ、水分

を補給すれば通常は回復します。吐き気やおう吐な

どで水分補給ができない場合には、病院に運び、点

滴を受ける必要があります。 

【熱射病】 体温の上昇のため中枢機能に異常を

きたした状態で、意識障害（応答が鈍い、言動がお

かしい、意識がない）が特徴で、頭痛、吐き気、め

まいなどの症状やショック状態などもみられます。 

→死の危険のある緊急事態です。体を冷やしなが

ら集中治療のできる病院へ一刻も早く運ぶ必要が

あります。 

 
山東生の活躍！ 

☆壮行式が盛大に開催されました！！★ 

   


